PUTEM CITI 


SUN =77///// 


PEȘIOR 


LECTURĂ 
RAPIDĂ 


e Oare putem citi cu o vi- 
teză mal mare 


ne crească rapiditatea per- 
cepțiel. 

+ Zilnic apar două sute de 
mil de noi pagini de iltera- 
tură știimțilică și tehnică. 
Cit putem cuprinde Intr-un 


* Balzac citea 8000 de 
cuvinte pe minut. 


1 vt- 
teza tă de citire de 
e pe 


j 
i | 


mătale 
Cui mea e poi ii aci Dar 
nu poi 
tell PRAI decit spre bucuria de a putea 
E ame E aa tie 
Ă [ 
cra Cere ar ver aută 
ea mu trebuie abamtonată, 
mda Deztolatii, Animatii] | aitiet inireşal etort de insa: 
vizuale, continuitatea exer- șire a ei se cere rebunt de la 
sării și perseverenja. capăt. Dec, ia drum! 
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iplanşa de pot l'a njiance de 
ant în "mată, 

aie Plerdu en rale dete 
tate, alempotelvă, el capătă, azi noi 
valențe. Asttel, se pune — problema 
de n citi cit mai repede, de a acu: 
mula maximum de, cunoștințe, în 
minimur de timp. Se naște, ngadar, 
ideea de a citi rapiă, ajungindu-te 
1n poțiunea de citire rapidă. Sigur, 
e pune Intrebarea ; este care po- 


sili de a citi mal repede, se poate, 
„mări viteza de citire de citeva ori ! 
ul In această intrebare cate 


Viteză 
Dinie-un număr mare de expe- 
zlențe rezultă "că. viteza “obisnultă 
tire cate de circa 200-300 cuc 
Yinie. pe minut, Viteza. care, după 
însuşirea unor principii de” citire 
rapida, creste plină Ja 1300-4500 
Cstuinte: Vrieut “mai "ugonee fină 
hițite" eu vileze de pină ln 

înado cuvinie, pe minut. 

în unele țări există deja insti- 
aţi izate “unde 6. predau 
cursuri de scurtă durnia penieu în: 
supirea deprinderii de a citi apă, 
Asltel, în SUA, Eveline Wood a 
inființat un „Înslitut de citire di 
namică” eu tecţii în multe orașe 
americane, ale câror” cursuri au 1oat 
ubsolvita de mil de cameni. 

Din anul 1973, 1a inițiativa regre- 
tatului ine.“ Fompiliu ” Munteanu. 
Binjează “în “cadrul “Universității 
cultural-tiințitice - Arad. un 
de citire raplaă urmat de” oămeni 
e tie, mal dlverae, profesii Re 
uutatele ncestul cura me. pot ev 
denţia prin citeva exemple. Astlal > 


EI [ae 
ea — | EEE 
Pee aia a pa 
eg E) 
Seara | Este 
ae pc 
aaa | a 


Pentru a expllea aceste rezultate, 
care de altfel se pot imbunătăți în 
continuare prin exercițiu, se pune 
problema de a răspunde la între- 


în limbile in care serterea are 
1a bază desenul (spre exemplu ja 
poneza), informația pleacă de la 
text mpre creler pe cale vizuală, 
pe cind în limbile n care scrierea 
eate fonetică (eum este limba ro- 


| 


pumai după vocalizarea în 
a ultimei litere, obținind nat. 
el intoremaţia „eat. Deci, ctini, 


SE Compuă Cuvintul 0 dle Rae 
inca sau“ noțiunea “reprezentată 
pe, vul cuvint. Trebuie 
ti deprinderea ca Genii să se 
mec tpar cca unul purinii 
climinată acea Voce internă 
care pare ch 0 auzim chiar cind 
lim în gind. 


O altă, cauză care impiedica ci 
giga rapidă cate unghiul vizual e. 
daţiv male îi privirii monster. Dacă 
ne. "dam bine” seama cind. citim, 
venii noştri Tixează inteu un mg 
varecare” fiecare. cutint, astia “că 
pa un Find de text averi mai multe 
Tiâri geulre. Acea ucr are a 
efect. ralscarca Tesectiv a 
capului de la stinga In arcapla pen: 
n parcurgerea Mnul rind, pal 
inapol, den drtapta "la Minga, 

iri a” incepe! Pindul urmator 
ESte evident” Taptul <A timpul ne. 
cete pentru „miscarea privirii de 
în dreapta la” stinga este” mal male 
it învera, ne 


nani ua rap 
spreciabi, de apt in timp mort 
vita iun pro" 
“i vint" 

cent timp” ment Deal: teebute în. 
malta Geprinderea ca privita tă 


iticaților 


a cui 


int mcnțer Pastia at 
(ra ie Mei Petele ba 
Maica ia 


En 
că anticipează Ideea 
A al Bauent one 

e deprindere. ajută la concen. 
rara. atenţiei, nu. permite” dlatrl- 
bulrea ci. spre lucruri nesempifica- 
tive În acel moment. 


acest Iueru şi să urmăra cu stric. 
tre eleva rel și oxerii, chiar 
dacă in început ni se vor părea 
plietinitoare. 


1. Transformarea citirii auditive, 

în 'eitire vizuală. 

aăgMătirea” unghiului vizual de 
'3 Dezvoltarea memoriei. vizuale, 
Exerciţiile expuse în continuare 


nu constituie rodul unei descope- 


Ta ua 

ti 
i ke 
aia bis 


ul 


ini! 


sp pepe |. ui Mit 
ai E Ml 

plin lin i i jul N | 
“fl i PA 


anca 
rii lie 30 de 
Ra, Ră, Î0, Ri, RE RU0. 
acest lucru în paralel cu 
exercițiul „B+ cite 15 minute zil- 
pie, timp de 13 zile. 

D. Serieţi (eu caractere mari), pe 


E 
2 
Eg! 


i 
ut: Relanţi exercițiul, Inscriină pe 
tona pe. incă un cuvin, pe Tota 


După fixarea fiecărui rind, Felara. 
W-Va privirea citeva momente. 


Reuaţi exerciţiul folosind și nu 


mere de ce 3 citre, nu insă în 
Cantitate, prea mare - aproximativ 
13 la sută din numărul Joe total 
i mu inserieli cite două pe același 
Tine). Acest antrenament e va 
efectua zilnie cite 10 minute, pa- 
Tale! eu exercițiul D. 

Prin exerciţiile de pină acum s-a 
urmărit insugirea deprinderii de e 
iti vizual, cit si de a vă antrena 


vederea periferică în sensul măririi 


ie von expune, să delerminm per- 
Vizuale” și a 
vitezei. dv. de e, urmărind 


text clut. 

P. Luaţi 0 coală albă, pe care 
scrieți un rind de "text exact în 
mijlocul paginii. Cu 0, lamă și un 
Mipiar decupaţi acest rind. V-a ră 
mas astiei 0 faptă de dimensiunile 
unui rind pe coala de hirtie. Serieţi 
apoi pe'o alta coală cuvinte! așezate 
unele sub altele, cite un cuvint pe 
Tina: De exemplu 


ora 
măr 
cena ete. 


Conteetionați-va mai multe ast- 
tel de Tok incepind cu cuvinte mai 
scurte, apel lot mal hunpă (pe o pa- 


fină va i seria un număr de cirea 
30-23 de cuvinte). Acopeziţi pe 
tind colle scrise cu coala în care 
ați practicat fanta, alunecind cu 
Tanta in josul colil acrise în ritmul 
R6. Astiel veli avea în faţa ochi- 
dor cite un cuvint o fracțiune de 
secundă. După fiecare conlă par- 
cursă, noiați. cuvintele, reținute, și 
relunți, exerciţiul în ritmurile F4, 
R2, folosind aeoeași coală și corm- 
pletină lista“ cuvinieloe . reținute. 
Veţi trece analog la o altă coală. 
Repetaţi acest execeițiu zilnic, cite 
10 minute, în paralel cu exercițiile 
D și E tailele 16-30). Veţi constata 
că, treptat, memoria dv. vizuală se 
imbunătățeşte și veți reţine din ce 
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ca ear 


| 

Ş Bineiaţeles, nu uitaţi să notaţi 
[NS ezite ai uita pl 
| E Eee se d 


Simanca rima, SA anuntat 
iti pe ua coloane ave 
Tinata oul cu tele ate pre 


15 


ET) 


Fixind citra 1, in circa 25-30 de 
ascunde. veţi incerca să identificaţi 
late numerele în. ordine. crese; 
oare, ținind binențeles, 

pe numărul 1. Heladaţi- 

'momenie, apol reluați exerciţiul cu 
ai doliea pătrat (unde, evident, nu- 
merele sint aranjate Înie-o altă or. 
ine), dar citra | tâmine lot la mif- 
loc). Prin acest exercițiu se ur. 


E au 
ni cătea ct pna Bac 
ia mea 
AP E re dai 
apte at 
Pe ai 
tine, 'nactina det rihăul dela 
E ae ni ai Se 
eee eat 
aaa e suna 
ni n cela moal aâr în A 
E 


mai ste gărtet 4 antena 
meţ Ma hui et 3 
Fisind cu privinta citea cutinte 
i mumii că Voce tare daia 
cutia tafta E: 
Culina rent ct iu 
fdel 3 notuval ia cale eta Me 
Sereali să Na mat (leul ta 
Stan de 4 'ntiărate e metri 
pal pcelerii Parcuri tii 
EA e pagine pe ui ra 
e 3 zile, dupa Cara Mite 15 gale 
îisuna liă 48 catina odată 
o Tri ca cromul o pl un 
păi GE Aga pazit, în a 


ii acum, ini 
dul şi să rețineii cit mal mult. Re- 
iuați fiecare pagină astfel citita în 
diverse ritmuri RO. Ra, Uz, 10. 
Realizaţi în final ce a4l roţinut din. 
tr-un capital de circa 20 de! pagini. 
Propun „acel eăerdlu peniri 
5-8 capitole, cite un capitol pe! 

0. Numărind cu voce tare de la 
1 În 10 38 ritm de 0 pumărare pe 
secundă, fixa cite 3 (apol 3) ein 
duri deodată, forțind plvirea pen- 
îru cuprinderea “întregului rind. 
Pareurgeți astfel zilnic tren 10-36 
de pagini timp de 5 zile. 


Era 
înta Sotarul 


ÎL veţi utiliza ae acum 


ele: av, a-ti con 
siderabil, Viteza” de” cltire crescind 
de citeva ori. Felicitări | 
EMIL GIURGIU 
mmatematioian-caiculatoare, 
Cenirul. teritorial. de, calcul 
ekectronie-Arad,. conducătorul 
curaulul de „citire rapidă” 
cafta ăriteroialea 
turot-gtiințiică —— Arad 
Desene de Stefan COCIOABA 


FILE DINTR-UN 
ALBUM 
AL ALBUMELOR 
MUNCII 


ȘI 
PRIETENIEI 


Dintre valurile de 
nitip” ale "Sana 


SPECIALIŞTI ROMÂNI 
TRIMIŞI PESTE HOTARE 
SE ÎNTORC ACASĂ CU 
BUCURIA. ÎNFĂPTUIRILOR 


vina? Nicidecum. Sti lucrează mineri din ţia voclalită, în in- 
Mi men. Atel 


pa: 

nel ri da- — cină cele mai 
mate “ude chele“ de —toriă, marilor muccese Și mai eficiente Jora 
jura nodătră, “dincolo — repurtata în Conatrut. — de EGOpETOre ecodomi 
13 — Almanah Beintela — iu 23. 


i 


i 


. 


a 
zi: 


Ei 
sg! 
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i 


ş 
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Ei 
ş 
EI 
Li 
z! 


| 
si 


ai 
| 
Ei 


i 
îi 
ih 


Li 
Ei 
Ș: 
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Fii 
î. 
i 
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Li 
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E 
să 
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i 
și 


e 


Li 
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Suprema mindrie 


teneralule Este su 
prema 
comunist și cetățean, de ai rapartă 


energetice. dun București, doi. tngi- 
ști în construcția "de 


[ari 


funcţiune în mai 1V78, 

“Amindoi au trăit cu emoție aee- 
ni eveniment, care a marcat” ua 
moment de neuitat pe traiectoria 
șăinteaței der vizita!” vavarăzului 


aprilie 172” 

— La EI Mex, drapelele celor 
doui tale fluturau solema pe ver. 
vicaleie de. otel ale instalațiilor În. 
dostiale. 


1n incinta uzinei n fost 


i Mini intrâțite_ sub semnul prieteniei şi oi | 
munci roânice — o imagine simbolică a |. 
sprijinului ocordat de specialiştii români 
țărilor în cura de deavoilara în torturile | 

lor de progres 


soli ai poporului nostru. Mustrace 
vie a prestigiului deosoblt de care 
se bucură” România “ socialistă, pe 
pian. internațional, politica a de 
colaborare. i pace, de solidaritat. 
activă cu țările în curs de dezvo. 
far pot spune CĂ și ale egiptenilor. | tare.“ “Marhaba:Marhaba * CAsal 
indemanuriie conaucătorului. parti: — Ceușeleu: (Balul salut i Sa 
dului și statului ne-au înmullețit, | trâlască Ceauşescu) — uralele și 
ne-au mobilizat și periu ajutat Să — aclamații: Baadelor, intrăție cu 
incheiem cu suceea lucrările de la — cele ale noastre nu mal conleneau 
i Mex. Eram, laolaltă intreaga. colonie. de 

ZA jos o măreață sătățoare a. ore rol, enter engl poeti ui 
prieleniei. Simţeam cum ne creste — fa git" cravata Fola cu Aiealar au 
Inima, „mare cit țară”, asitind la trait, impreună e nol. părinții el 
Impresionantele  manitestări de raul indițălor sentiment le Midia 
simpatie și respect față de înalți 


Afi “auzit de „Poiana Braşov. 
de lingă Tabriz ? 


Pe adresa ingineru- și multă sânâtate din Nicidecum. Pentru u 
îi Radu Motan din Polana “Braşov (1). dezlega venipmari să 
Braşov — robineţi, vă Semnează: € Chavieh — eceettâm "mal. intii 
Top, orașul — a sosit atei. Slampilele cartea de Vzţă a 
9 liustrilă cu mențiu- — poșlei inalefi însă cler destinatarului Radu 
ea „Par avion, care locul de cartare: Ta Meliani numiri 
a pareura citeva mii briza — îran: Sa (6 printe veteranii în 


de Kilometri pina "la oare vorbatie o glumă — Ireprinderii * mractu 
detinație și pe'care din parica semnata rule din orașul de În 
itm ? „Cade atutări | rului 7 poalele "rimapel ; 


'ni de 
ahaposluive. 
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scule “și 
Cine ue? 


ul prolec: 
fani iranian de trac Cind pi cum 
toare, Dealtfel, fre- infaptuit "această 
bule” îpua că, cu spri- — splendida 

Bimui Monza diectiai mană ? 
specialisiilor “români. adn anotimpul 
in abriea din “Tabriz rodmie pl “colaborării 
se trece tot mal evi- — româno-iraniene, Nu 
deni de ln montaj la o dată, directorul se. 
înza superioară a asi- neral al fabricii de 


Construită de ei. Era români au" pregălii 
Într-o i de julie 1975. pioă acum, in” cadrul 
Hala” de “montaj si 

umplu, ca'0. sala 
spectacol. Bu ce mai 
înca eat bucuria cină 


proiectulul-” Pentru ca 
— să nu uităm — în 
alele industriei se 
află o wenerație de 
păstori. coboriți de la 
munie. De atunci, 

semenca momente 


lu =as i - 


LEE Eu îi SES i i E 
„EEE E 
SS puii putu i ii î tz puli 
RI i i az eh Li i, ij ti 

ji Sat pi iuli elnn lur 

AES er 9 
sii Ş iuli îi i fl sii ji [) 

Sah iz salii “i "ai | j 
sii li și el i 
ial înebteilta 


sl sli 


ingineri mineri din România pe „centura de cupru” a Atrcli, 


„Jiul“ la confluența 
cu „micul Zambezi“ 


Vara, tropicală. se 
aczlanțulae "et fulgere 
îi tunete, aară, 
Voua torânţial. Noi lu 
tram. În orizontul 120 


sl “ne bucurara de lu: 
mina. calma n voart- 
ui” Huoresceni 
_ Frumos 
„orizont: în 
dv al minerilor? 
Nu-l decit rene- 


ama dorului de cer. de 

Ponte de aceea i 
ziceți oeohivie” Îiurul 
care. juneționează "în 
putul de mina? 

0 poate: Na ana, 
deci, în 140 de metri 
adineime, În mina Mo 
Same e pe Cn 
ad cuprt” (Copper 
be” în Zambiet "0 
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de 


explorare 


seni. numal cu ulilaje 
romineşii 
2 Sub conducerea 


froprinderca ie comert 
exterior“ „Geomini. 


— Bineinţeles, am 


ucra impreună cu 
neri” mineri zambleni, 
vreo 40 Ta numar, 

Cit timp? 

— Din nolembrle 1974 
pină tn “vunie 1973, 
am săpat puțul dee 
traetie/ Un timp-rocoră, 
dacă ținem seama de 
allicultăţiie. “provocate 
ae viiturile, de apă atit 
ae rocvente “air zona 


respectivă. Tar. într. 
îi do lanuarie a anu 
îrie. in tolu verii 


por tunate 
Piu rental ra 
frica * Averea din 
ucureșie pentru eva 
carca polar de mini 
Cele” mat mari pont 
e tip minier. produi 
de Mtra” moaca “pini, 
în prezent 

PA font un moment 
de ctime nu? 

Dar" mal tes ca, 
pină "atunci în Cap. 
Peabeit ni mal rani 
Vonastea” acei une 
britanice și ainericante 
"Trebule” sto pacunaaț: 
tem "sincer, "am foi 
priviti în inceput, cu 


oarecare scepticism. fi luerează cu utilaje cu galeriile minei, cu un 
meu să e lupi cu up inalt arad de teh-  Gebii de peste metri 


faima unor mari fir: —nietate. cubi pe minut — noi ] 
me” sirăine. arbicunos- ŞI totuşi. N boteze micul 
cute în toată lumea, — Competenia mine- Zambezi” se MMA 
Mokambo e află În rilor românia fost da 14 Bupratață. ca 0 fin 


tină arteziană cu ah 
Mina. Mokambă. din | 
constelația“ Copper- 
A, îşi înceust ac 
Minieră” 1 care 3e spectacol. iri din viata 


"Pe" locurile” incașilor. 
un nou „Zeu al Soarelui“ 


români, Radu Andrei pe oferă o 
"Mustrata” "în. perepectvă + 
"ame, Antoine i 

spus pere Faza de eat 
diesel” munilor i pina i 
oscan-" “Cuimiie "faca, Lapirinto si 
Size vor îi Wanstortiate În fugar: 
tico “ammtieaire” pentru desenlderea 
nor dn aăpiotiae n minori 

Mai dos Re vor com e 
de preluctare' de mure” capacitate 
île PVilloarei “sine” de preparate: 
8 slatna modern orarul pune: 
Vionină e piutoru a cinei slații de 
pompare” nldraulleă va. "an 
franipoziu conceniratetor demne: 
trezi Itu eleaitt patpeee ta osaita 
Alei, pe cuimile vitregite de ve- proprie Va cont 
eta Pee Mei uedenări. Inima furnizoare de energie, în 
oii, e mun selenari, timp ce aumurite de setea săpate 
primivară anul Mican mat în tncă Ver. vmenlariza intreaga 
ante île explorare a zăcămintelor | PEOVineic Ancash în cuprinsul 
E: explorare A aăeăpintelee — pes ue cl” Cetin epritene, 

invthuilorite îi In acest pelsal mi vanoinior, Sani 

Marcos, satul actual cu 3000 de u- | 


feat ile îm era 
cu salopeta. iar In loc de sombeero, 


Reintora de curind din Peru, 
după o ultimă „descindere“ la faţa 
locului a grupului de proiectanti 


gazdelor din San Marcos, soarele 
era la astinţii. ln zare aieiluceau 
piscurile veşnic tazăpezite, în timp 
se pe valea Mosnei  maynoliile 
uriasa. inflorite păreau niște jur- 
pioane de aur aprinse. Cineva din- 
tre noi a zis în glumă: 


2 Uitati-vă, zeul soarelui, Vira- 
cocha, se, retrage cu torţe ! 
ȘI dr fi putut foarte” bine să 


adauge) 
— Miine, cină în străvechea va- 
tră a incaţilor vor răsări forile de 
mină, un nou "seu nl soarelui Va 
lumina orizonturi. 


„România Zingabad !“ 


O emoţionantă scrisoare trimisă 
Almanah 


Karachi pentru 


in) 5 
Rintăurile de faţă ne c,aduta să ne 
pa cu clipa de răgaz, cu 
ter îeort euiceruniă 
ultima 


ui an. În amiază. a inceput 
ioul iontntiai "Dura PETE ot 


orienta 


cele două _riulețe  Liary și Malir, — fine, după 12 ore de așteptare chi- 

cara virat soma induririiă A ca nuioare; “erati in urm dau 

pialei palirianeze, devenieri peste Un telefon scăpat ca prin mi- 

ale. Recevlâtoare, — distruge acol. De o parle și de ala a firu- 
Seat pele iul nerian “darurile (retura 


aa ter 
ETNIE ptea 
Ea RE Matea 

Fr a ri TA 
iata Hz trei e ae mă ie eu CĂ 
a E, Maia ia e Ie, ca 
pză eat a aaa e e 

pipi de Cere, EEE e ma ae a ra 
Nea ati eat, E e Dtinaza ea ră m 
eee a e e camee acei 
ERE Te Ra eat ET Dre a 
li ien e îi oua aaa a a 
BE poiana danii euro iata auda 
E ceea me pill d Deta e ere BR 
foeca e ii e Ufură a amet eee 
ÎEe dn pina mi a ide i parai azer E 
îi a ae arici poli i eat Baa 
EI rai ego i 
ie fa ta iei aaa ei ea ana 
Diet ea erele arte du 
Baa eine pa 

apa aie e 
picta ce 
Setari irc 
i air 
i, Cel ret în Karachi nu ia tehnologii de virt — 
Ac pu 
colegii rămași pe „corabie“. În | Bpecioliștii români la ca 


2 plins de 
sreu. nimeni n-a simţit nevola să 
. încep 3e odihnească, 


La 9 mugust ac. majoritatea in- 


taiate Faioâr 


intilnit cu toţii. “Gazdele ne-su 
multurnit şi n-ău strins mtinile cu 
calda prietenie. adresindu_ne' Hecă- 


arma etienne plna 
eram” la” mil de iilometri depăr- 


Rarachi, neplembrie 1977 


| 
| Amfiteatrul din inima junglei 


Îi Em 
ar Fei „ee 
E Erie ea 

i Ea 
| te 


— Nici nu exista pe 
vremea. aceca. Noul 
veamea, aeată. Noni 
34 "de numai “citiva 
ani. Yanzambi se alta 
în “cisea 100. km în 
aval. de” Kizangani, pe 
fluviul Zair, “aproape 
de” ecuator! Alei Pa 
fost “iransterat de la 
Kinshasa scdul Pacul 


Mil de ştiinţe agro- 
precis 


Mimi inel ani ni Ta: 
Șgităti functlonina în 
Risangani, al ” treilea 
reg 0 taria a 
țării. cu o populație de 
100 doo de locuitori. 

— Yanuambi ciţi 10- 
cilori are ? 


— Yangambi este a- 
mezat În plină pădure 
ccuntorialA. In P afara 
Stii cutu ie 
Zuinţelor penru "pro 
fesori,  câsuțelor și 
cantinei.“'mtudenților, 

eaistă “nimic 
dei 


pr 
un amfitealrii. pentru 


Oro de curs cu studenţii anului IV de la 
secţia pe şi păduri a facultăţii din Vangambi. 


studenti în inlma dus- 
ei? 

E Da. 600 de stu 
denți și vreo 40 "da 
cadre didactice, dintre 
Care mal mult de hu 
mătaie eram Veni 
Bin "România, 

Destagura: 
rea” cursurilor ţes. 
mie să Tom fan 


Sur au infințat 
un “einip experimental 
penru” studenți. "unde: 
nu cultivat roșii, “Eas. 
ținveţi. inele, “arde, 
fasole, pepeni ete; Ro 
coltele. obținute, de pe 
lotul experimental 
în premieră "pe solul 
zairez 2 nu tot popi 
fnrizate 14 nivel Pa 
țional. Din "valorii 


de" auodotare pen 
modernizarea. Iaborai 
toarelar. 

— Dar. siivicultari 
Nic ei nul 
lăsat mai “prejos. 


toare de activitate și 
în” miabiiirea arcinilor 


Sueției de ape și pă- 
duri. In” marte 4916, 
impreună. cu profeso- 
ul” Miliţiu, eful ca 
îvdrei de” fitotennie. 
um "font. invitață la 


cuvintul „prie- 


nana, n cante ri erati) 
E, tie a ta 2 Mulțumeae, am 
dntlor “n apricuitucă a A Sea ai 


îi ne uăuce centi pune: Am să-ţi spun 
în Mnaliza siuaţet see de-acum "inainte Mo- 
mie? acer see. 0 Vreme dela scala nina 


Pe hărțile Libil, Şantierul a fost deschis 
trasat, intre 'Tarhtina și Beni-Wa- în august 1078. 
Mă, o linie rosie în prelungirea ace- La sfirșitul lui septembrie 1971, 
Mein care lega deja prima localitate | reporierul a avut surpriza să înil- 
de capitala țării, Tripoli. O şosea —nească printre aceşti constructori 
de asfalt a fost făiată în inima de un omonim: Viorel Popeseu. Se 
sertului. O arteră prin care a afla în țară, În concediu: peste 
inceput să pulseze viaţa. O iraiee- citeva zile urma să se Intoarcă In 
toris temerară a progresului. 87 de Libia pentru executarea ultimelor 
Wilometri de asfalt cu o lățime uti- — finisări, 
zabilă de 7 metri. Inginerul Viorel Popescu posedă. 
Aulorii acestei. lucrări: ciea | pe plan profesional, 0 „carte de vi- 
400 de ingineri și muncitori din  zită” prestigioasă: a lucrat la au- 


400 de ingineri şi muncitori români au deachie în inima deşertului libian 
9 arteră a progresului. 
a 


tontrada  Bucuregti— Piteşti și ap 
ta construirea“ Transfăgărăganului. 

— lar acum, de la aerul de 
munte da. Canicula deșertul 7 

— într-adevăr. 

2 Cum s-ar spune, sinteţi „omul 
extremelor. 

— Deloc. Munca mă pasionează 
intotdeauna și oriunde In egală mâ- 
sură. 

Viorel Popescu n indeplinit 
Libia funcţia de şet al șantierului 
de drumuri. A toat. cum a-ar apu- 
ne, „generalul“ armatei de utilaje, 
destigurate în trel epaloane, pe un 
front de 2-4 km lungime: În 
avangardă — utilajele terasiere, 
succedale de utilajele pentru fun: 
dați și, la urmă, cele. pentru turnat 
asfaltul. O armată în luptă cu ni- 
sipurilee deșertului cucerind în. fie- 
care Tun cite 4 km. 


la pa! 


La paralela în. dea- 
supra cintat, Să 
inca mea 

EA de sira, 
sui înabegau 
Sauriata tale 
Mer ie a mind 
et ret, Rupe ln 
tit vei amp de 
patru ni primi dei 
Dati malul, di 
sszuinetetat, Gt, ali 
Stmattule edem ae 
drumuri an atena 
a Rana arin) 
ri Lita” otganizină 
ce Brio] 
ituport or 
ttaratisu detalia 
erai in Ateica. e 
teal, ca pet sapt 
ut Sta cdti 
pentru Combinat de 
iai 
mau tt, 
let miste toma 


alela 5 


— A fost greu? 

— Am tuerat ln temperaturi. de 
pente MC. De ln ora 1 și pina la 
ora 11 — pauză. Erau orele cind 
pină și generatoarele de curent nu 
ma “puteau, Iiteraimenie, ȘA lu 
ereze. 

— Care a feat „bitâlin” ces mal 
sorioasă ? 

— Etapa finală, cind pentru a 
ajunge la. Beni-Walid trebuia stră 
puna Un munte. Un munte din rosi 
dure de calcar, erodat ca munii 
noştri din Dobrogea. Am dislocat 
circa 15000 metri cubi de stincă şi 
am trecut de partea | cealaltă, în 
numai două săptâmini. Am ajuns 
cu drumul la Beni-Walia odată cu 
un Întreg convoi de camioane şi 
autoturisme. Circulaţia “rutieră u 
fost imaupurată fâră ceremonii, 
Viața și progresul nu mai pot să 


Inginer şi fotoreporter 


so 


în Anca Centrală: „imbiţi, vă rog!" ine 
inte de „mortul“ primului tronsport spre 


centzalricame „Lorom- | Combinatul de industrializare a lemnului 
bots, Lorombols' 
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Lui Spiridon Călin 
A place să povesteas- 
că. Ne-a mărturisit 
intenția de a serie o 
arte. dempre munca sa 


iaz mult „memaria“ 
tolonratiei. ă-l lăsăm 
deci pe inginerul nos- 
| Ama at ne, intaiere, 
în chip de fotorepor- 
|. ter, citeva  aecvente 
inregistrate. în cursul 
elor patru ani de ac- 
dvitate peste hotare. 


| a 

2 n în 6 Lanka: Do la 
spectacolul, muncii în 
unglă tunde folasirea 
umor utlale, româneşti 
'modeme nu a exolue 
exploatarea . trodijio- 
nală a lemnului cu 
olutorul .elefontului). 


„Ja un spectacol pe 
| 4 malu oceanului: pes: 
cultul de rechini 


Pista aviatică... 
| Bucureşti — Dakar i 


mostru.. cooperarea. «să: 
Ca ueniare, am soliel- 


miniriiet”, "Inginerul tat sprijinul unul con ini de 
Mircea Muzeu, Tl- Erate eemealez, dulce potlin “Dabarulul pe 
feotor în cadrul! MI- Diallo, de, în ziarul harta  monălală na: 
nisterului, Tranaportu- „Le Soleilv, care ne-a — vințiel civile, ca punct 
Flor și Telecomunlea- oferii —— împre publi de răscruce și escală 
lor care „a „condus care -—unul din jre- intre Europa, Ameriel 
portajele sale apărut îl restul continentului 

ele „male APĂEUL trican, “pina. “aero” 
Pc aer la tului. internațional 
dembrie “1973 aL eoți- — POEM, a Anteenaţonal ] 
dlanulul aminţit. Spa- — prelungită, cu 000 me- 
Mul nu ne permite tri, iosumind acum 35 


E e 


e CTP PO a 


culaţie sau pe, 
iale proiectanțular. a 

Tutrările au Manu în "echip si 
mealizate de între- i mal Ales, asupra, rapi 


escu: 


n mecesitat mu mal cel menegalezi, ca și rul nostra”. 
„Concorde“ 


Taptul că probele tehnologice ale 
avionului „Concorde s-au des- 
tigurat cu''eucece, pe, pista con- 
sirultă de noi. "Toţi piloții de 
incercare au ținut să ne feleite 
pentru calitatea pistei, care 
oferă deplină siuranță, atit dn 


prietenească întinsă Tunisiei" — operații samd. 
Me-a declarat cu căldură interlocu-  fate-o dimineaţă de februarie a 
torul nostru. anului 1970 a avul loc momentul 


pci magia Ciroza creerea 
ee mu eat eee peuuca 
ea aa a ee m az at a Ei 
Se erei — O Ce a ta ct n acu 
mo ana cet Aa ta a Ti ai] 
E era e arta a. UE aa UR se ză 

= 


misiunii sale, ne invită la Spitalul | ranței. 
„Caritas“ din Bucuresti : Spre seară. 1a fereastra materni- | 
— Acum, luezea alei... tatii se strinseseră vreo zece femei 
Şi a inceput să ne povenleaseă imbrăcate în faimoasele Jor veaf- | 
pe care a destăgu-  sari“-uri și chiulau În cor. Venise 
In Siăi-Bouzid, în ora- pe lume un băiat, lar noul născut 
sul apărut de curind pe harta Tu- trebuia întimpinat potrivit obieelu- ] 
isiel, biatult de furtuni de nisip, rilor locului. Mie mi s-a părut că 


enomenele rau — 
domeniu de cercatare 
considerat incă lim 
troj stiinte, în sensul 
cel mai” airiet şi "cel 
mai "Bine circumscrie 
ai cuvintului. domeniu 
ce împarte oamenii de 


Pina ” realitatea și a 
tributul de sinijie al 
acestor. preocupări = 
simt minte fenomene 
moi puțin, oblanvile 
le edrop denumiri ci, 
aromă 'ezotică cattă și 
moliniștesc pe “emulli 
mai mult adu mal pu 
fin conservatori i Bt. 
injei clasice. Fenome- 
ne ca: telepatia, pai. 
hoimezia iau dle. 
Rimezia,  radietezia 


pei, cerute 
acneei 2 
ca-al”" Teclama” apă 
tnt carera (E se vota 
vevie” încă. epitet de 
Păfanarmate in tona | 
șia eu in can fă | 
stire scene! d dări 
percepția, peziratente- ÎI temut? "Pole" dala 
iizeta [ti acea ca setlai | 
ia oelaroiziunea (| imnbet iceptie aa ta 
fam consiiule” oc || simbet aceptie sau ul: 
Veni canelate | înfa drebule uda at 
menelor Pai “de tare 
10 "ocupă 0 nouă și 
foarta "făesbartză 
"miră a Minele dei 
ie de Ma 
Mologie. de” ali "pat 
Moignicac 


deri mai laroi, cu alt 
Cuimie' trebuie sa 36 
fină acm decrete | 
veal “ai stiintific, (in | 
îrcun "sens. mal lar, 

al unora dintre, ocenle, 
fenomene ? lată citeva 
imtrebâri. care. stirmele 
coniroverse” și Ta Care 
ne” poe” atrădui “%A | 
În căutăm rdzpuna, 


te care, vo răsturna u- 
mele dintre” principiile 
Țundamentală ale wi 
înţei, ori sint azagera- 
Tea” jantantă a umor 
minţi” supralneăizite 
sau, mal Tău fas: 


REALITATEA 
ŞTIINŢIFICĂ 


ŞI IMPOSTURĂ 


Po | 


De la telepatie 
şi hipnoză 
Ia... electro- 
encetalogramă 


E telepatie. în 
la Muti sait pline a“caimeni de 


ap 
sizalle "de hipnoză. Paibologul Fin 
lopov, care era ascuns, şi-a dus 
mina Ia Iunie, seran convenit cu 


a dea 
mile, de 
tera ii 


(re cele “mal” Cunoscute expr 
tizaţe de transă telepntică se nu- 
mări. acelea descrise de Leonid Va- 
ilov În Witearea sa „Experiente de 
sugestie mentală publicată în 1902, 


Și ial ae setari ni 
sa 1 abea minta ai 


viectuat up, număr foarte mare de 
experienţe În scopul de a descoperi 
o formă, de energie cunoscută care 
ar putea explica, fenomenele iele- 
pan. Fimp/de trei ani "sI au ados- 
Tali Velepatie. del“ subiecți "ce mai 
mult de'o. ale de ori. intii dintr-o 


nsabile de fenomenele telepatice, 
aslilev a inchis “unul “dintre 

mubiecți int 

impiedica” trocerta. necstor unde 

electromagnetice, Comunicarea tele- 

putieă s-a produs Inst ca de obicei, 

Vazillev n construit atunci o capat 


merele tare să 
FAR, fetei coace tontinţă 
(are "ta “imdle, efedoronanetiec. 
ei puli cele cunoscute de tință, 


publicată în” 1087 ie 
Rază „Am, tăcut 103 cc am putul, 
ȘEl art sint capabili, 4 tacă mai 


i 
i 
| 


Ea ae 
= 
logic 


a 
i 
i 


EEEIEI 
ni 
sh 
ia A 
(pi: 


pi 
i 
i 


se 
EL 
Hi 


Ei 
conmic. de “către " asironalii, 
putea comunica În situații 


TI 


i: 
i 
i 
ii 
își 


[i 
Enter 2 netu MGteulnt 
ăbieotu, E cae ate Del 
atat 


inconștientă Douglas 
Dean pare a fi primul care a de. 


sere 
mu Gica tanti n, ine 
esresillorii sonietiei” care nn rea 


E ot isteti iii 
fil e dp ti tii ju 
pt je ll i ie 
a N 
ţii piu si 
ji i 
elenii i jiu i 
i i şi iau [i A 


epica: j; tri 


lie 


piida, cum s-ar prezenta Un palsa redat 
foto 1); ŞI lată cum ar II reprezenta! acast peisaj dacă am inchida 


il. şi I-am paroape numai cu 


i. auzului 


pari din diverae surao) ( 


că hipnoza provoacă apariţia unei 
forme foarte evidente de percepție 
extrasenzorială. In ziarul „Fate 


medicii dintr-o clinică sovietică I-au 
pus Ia dispoziție a infieenioră, care 
Wurmma să-i servească drept subiect 
pentru o demontrație, Intirmiera n 
ntrat ușor în transa hipnotică și a 
executat. perteet toate: ordinele” Jul 
Mitebeli. Abia mal tirziu acesta a 
descoperii eă femela nu cunoștea 
niel un cuvint în limba engleză. 
Se pare că intrase în funețiune un 
el de traductor mental, care o a- 
jutase să efectueze, orăinele dale! 
în limba engleză. Mitchell mal re: 
latează un caz de infringerea ba- 
lerelor lingvistice, gratie, percepției 
extrasenzoriale, In Polonia, în timp! 
e incerca să hipnotizeze 9 lină; 
o rudă mai în virstă a acesteia 
care stătea pe scaun în aceeaţi in- 
Căpere, a căzut și ea în transf. 
In această stare, Mitchell a putut 
comunica cu ea, deși mu vorbea 
Wmba engleză. înterogată, bâtrina 
a declarat că dacă în stare de hip- 
nază îl înțelege cu ușurință, În 
restul timpului tot ceea, ce apune 
4me pare 0 harababură de ne- 
înteles. 
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pentru nevăzători 
de a percepe 
lumea culorilor 


1n primăvara anului 1982, intr-un 
oraș dn Manţii Ural, o tînără de 
22 de ani, Rosa Kulegova, îl declară 
doctorului său, 1. M. Golăberg, că 
poate, să vadă cu degetele. Acesta 
a ascultat destul da. neinerezător 
Și a puso să-i facă o demanstra- 
fie. Doctorul I-a acoperit ochii eu 
un bandaj, far Rosa şi-a plimbat 
degetul inelar și pe. cel aurieular 
deasupra unei foi de birtie cu de- 
sene colorate, denumind culorile: 


de uțor cu mina ca și cu ochii: 
„Primul lueru la care m-am gindit 
cind am descoperit că pot citi şi 
cu degetele a font să ascund tiţulei 
în buzunar și să le citese în timpul 
tezelor In şcoală“, mărturisea Hora 
Kulegova. 

Doctorul Goldber. neurolog, a 6- 
tectuat tot felul de experiențe, în- 


prin 
spațiul. roepectiv (foto 
de cinta 40 parta ratan 


supusă n fot solul de 
n reușit să de 
ac, rii per 


„Prin. ce miracui” s-au Întrebat 
Peibologii. „„Prin exereițiu”, le-a 


multe ore". În final, Rosa a primit 
9 invitație, din partea Institutului 
da blofizică al Academiei de științe 
din Moscova. În urma unor expe- 
'iențe repetate, efectuate cu docto- 
fi Smirnov și Bongară, în cursul 
Sărora Rosa recunoscuse culori și 
eitie texte prin celotan, cal 
îticlă, doctorul Smirnov. dedară, 
eu asentimentul intregului Institut: 
„Rosa este In stare să citească un 
fext atingindu-l cu virtul degetelor 
i să recunoască culorile și lumina 
eu. miinile. 

In tața numărului crescind de ai 
mumente privind carul Rosel, 
vanţii şi-au pus în sfiit întreba 


mic urup de ublect șă mecunoaseă 
o lumină roșie și 0 lumină! verde 
care îl se peoiectau pe palmă după 
ce se eliminau diferențele termica 
Brin tray. 

Viva stirnită de cazul Romei 
Kulezova a determinat efectuarea 
a nenumărate experimente _vizină 
depistarea posibilităţilor de percep- 
We exiraretinlană” ale - diverșilor 
subiecti, În urma, cercetărilor sale, 
Novomeiaki consideră, de exemplu. 
că aproximativ o persoană din șase 
poate diferenția extraretinian două 
culori după 30 minute de. exerciţii. 

De aceste descoperiri ae urma să 
se bucure, nevăzătorii. La ei se gin- 
dise Rosa în timpul anilor de antre- 
nament solitar. Doctorul Iacov. Fi- 
selev, în cadrul unge experimente 
facute intr-o instituţie pentru orbi, 
i-a cerut unei. eliţe din clasa a 
Ti-a, Nadia Lobanova, să-l întindă 


2 


mina. Apoi A proiectat o rază de 
lumină pe palma ci, epunindui 
„acesta cpie ropui și apol racenta 
“ate verde”, După citeva zile” Nadia 
recunoglea fără, greșeală cele două 
culori: În citeva. săptâminl fetița 
2 învăţat toate "culorile, ioctorul 
Pieley ca dat pol dei de hirtie 
colorată cu care 


1ev) nu puteau Vedea prin plăci de 
cupru. 

O observație interesantă în le- 
pătură cu baza analomică a Vede 
Fii exirareliniene a făcut dertorul 
1. M." Golăbere, descoperitorul. Ho- 
sei Kulezova.. Persoanele a. câror 
Gecitate (orbire) este datorată unei 
feziuni. a "ochiului. sau a nervului 
vptie sint susceptibile de” a dexvol- 
11. proprietăți” paraoptiee.. Dimpo_ 
1rivă: Indivizii care. prezintă dete- 
riorâri "ale regiunilor. etrvicale ale 
"relerului.. reprezentind sediul ve” 


eri, int inapți pentru acest tip 
e tă cconari vizind posibi- 

0 ali Mtacoperire, - 
mâle ae ntre a cufegti 
telor privi” perctaia" Etrareti 
sita Benin rezugarieta Beast. 


ditiv slab. Creează oare! această 
descoperire, posibilitatea. construii 
“unui Tel de” pupitru electric: care 
să, permită neVăzătoritor cititul sau 
măcar disceenerea unor imagini ? 


nascut o umploare atit de mart, 


m=——__ 


1 arvemezannnfm 


pot ca o vauea, tranceza | 
Gin. Coudou întinde 138 
melri, poate să stea pină ia | 
mr oferit aenatii a de 
vieti, “Cate “enim rotile | 
Poeieiori e ui moase 
Verei cin Para Amt piu | 


cu formele pă „New Scientist. intru 
unoscule de elecizicitale, dar care articol dedicat “lui Uri Galei 


Îndoirea metalelor 
de la distanță 
— simplu număr 


de circ? acestuia, 
it pe aripi de în publicaţia 
„LiExpresti, nul se inchele aici. 
Ce concluzii 


airibulodu-și. performan- 


murălul „Hi“ tele unor forţe necunoscute, cit și 
mc strate alerte "pailonale m. un autentie medium, căci dacă re- 
menit "de “piimță în luat ati- “ sultatele publicate de singura co 
„tudine Și Uri a cost oupus, În-  mizle! ștințilcă n fața căreia a 
(%pină Van “noiembrie 1972, unor acceptat să se prezinte Îl sint fa 


adi 


eu uiverara ale În Uri 
de'a se prezenta co: 


îi ocopta ă 
Situl “Cotcingi e al sa din ar. 


ntele sanie În tavoarea 
montat „mod ăi de 


ai cuc? eta 
Sit ile sau eri- 


Psihokinezia 
fascinează 


15 Faărul Congresului „de. pară: 


1ova. Intă una dintre experiențele 
Tiemate. Naumov apară.” pe. masă 
în faţa Nellei o busolă, 0. 

un capac de stilou, un. rile cilindru 
de îmetal ca o sciniţă și o cutie 


dege 
proximativ. 15 cm deasupra burolei 
i alinlle încep să execute o mi 
Care, circulară. Mişcările “mlinilur 
amintese pe” cele ale unui” dirijor 


brătara de piele se invirtese. Epul- 
zată de tori, Nelia Mihailova se 


tacul 


i 


Hi 


si. 


E 
ză 


RTR 


e la cițiva centimetri de 
e ilexizine În obleceie 


gat die în dul Cer 
i" monesintenei” inormenalor 
203 igae nstnimenior de mută 

aprecia “comitat 


arii erau siliți să se mârinească 
13 observaţii Visuale” și, cel mult, 
1 filme în intrarogt pentru a vden 
rica nutenticitaica” Unul” mediuri 
Datariiă “progreselor tehnice, cca 
mai mare paris din trnude au fost 
descoperite, Jar mediumii lenponte 
matca Coneoditale acelea 
jluni "au tost insă de două, 
Ie ”ae”o parte; lumea știinutită” a 
în loialitate decta că „pre- 
tinsele. Incultăţi. supranaturale!” ic 
unor indivizi ar putea ascunde fe- 
nomene demne de un studiu mai 


sprofundat. be de tă parle, crelnd 
eri mediumului 


posibiiitatea separării 
tu reale cautăți Pal 


Sala ra nea „a eta 
eva ni ete o impetinare și 
act inte. aăevâ” ea Iraatară! fe 
oana "de “etape ecunaseită. în 
dicta opleciaor pa care le incă 
di cs “petre “nt iuni 
Er 

i înitar ISO crungraă, peron 

sort mar rad, par 
de ta Ipoteza ca“ plbolntala ne 
Sonata inca netu a minți exe. 
tă in aiuantă: "a 'comalderat că 
decuor 8 uca Tpreglsra, în 
atentă der mcătum 


Wurr, protesor de neuroanatomie de 
1a Universitatea Vale (5-A) a dee: 


într-un alt 
congresuli 


DINTR-O PRIVIRE OR) 


O SUGESTIE PENTRU 
COPIII 
DUMNEAVOASTRĂ... 
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extrusenzarială (ESP) şi paihoki- 


nezia (PC) reprezintă cele mal 
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